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TAIPEI HASH HOUSE HARRIERS 2009'S COMMITTEE MEMBERS
GRAND MASTER (‑會長‑) Aqua 李源慶 0935‑259‑689

JOINT MASTER(‑副會長‑) Rolling Stone 張仁全 0937‑058‑475 

  Speed Motor 杜世輝  0932‑059‑949

 Roger Me Kevin Meyer 0932‑381‑013

HASH CONTROL (‑監察‑) Dragon 龍天池 0928‑243‑807

Spiritual Consulter(‑顧問‑) Gash 廖啟仁 0933‑905‑906

Diplomacy Consulter Bamboo 魏志華 0932‑919‑160

  (‑外交事務顧問‑)

ON‑SECRETARY (‑祕書‑) Ink Pink 陳俊彥 0912‑000‑412

 Alone 張欽賢 0935‑339‑951

HASH CASH (‑財務‑) Dog Leather 蕭世璞 0933‑000‑716

                           Massage 凌仲政 0912‑057‑639

 Three Bucks 張三成 02‑23064368 

TRIL MASTER (‑路線‑)  Carrier   何萬豊   0933‑208‑276  

 Robot Machine 邱創建 0936‑483‑838

                            Autobiker 陳秋山 02‑25045402

BOOZE MASTER (‑總務‑) Cylinder 許萬益 0933‑047‑907

                       Hammered 鄭永利 02‑22863062

 Nails 吳啟明 0933‑227‑567

 Sk‑pin 張明河 0933‑234‑217           

 Auto Spring  邱顯誠 0937‑029‑023

BOOZE MASTER (‑服飾總務‑)   Image 周正順 0927‑189‑777

HASH BASH (‑聚餐‑) Black Donut 劉進鎊 0910‑021‑686 

 Plod 李家誠 0928‑260‑288

 Pitcher Shit 陳裕信 0926‑680‑000

INFORMATION (‑資訊‑) Softy 徐壹豊 0920‑946‑035

HASH WEB SITE (‑網站‑) Fire Bird 蕭桃彰 0937‑888‑531

待宰的兔子/HARE LIST
地點 / RUN SITE

報導/SCRIBE

次數/NO 日期/DATE  中文/ENGLISH

1883

1月24日

林克峰(S.M.Shit)
0932026902

圓山,(捷運淡水線圓山站1號出口開始有麵粉.)

Wen-Xen(MRT Dan-Sa Line Wen-Xen No 1 Exit 
will get floue)

林柏村  
Mountain 
Mouse  
0937070079

1884

1月31日

王義雄(Hormon) 
0937-084023

東湖(中山高康寧交流道左轉開始有麵粉)

Don-Who(Free way #1 kan-Lin Exit will get floue)
黃福松 
Harley
0930300357

1885

2月7日

徐慶雙(Eject) 
0937-918-516

土城南天母(土城交流道有麵粉)

Tu-Chen(Free way #1 Tu-Chen Exit will get floue)

劉漢健
(Cicada)
0928282806

捷兔點2009/1/10 第1881Run  HARE:周淳和 (Tooth Pick)  地點:木柵     

人數: 134  天氣:晴天    ●中文報導:陳錫奎 Fiber Machine       

1.

健龍跑步 (ChinaHash) 日期:2009 ,1月18日 集合地點 : 捷運淡水線奇岩站 跑步集合地

點:奇岩捷運站 A->B Hare:Dump n Run/Mark Donlan (前 China Hash 會長)0933200781

1.

捷兔之歌(HASH New Song)

Taipei Hash  聽人講起  爬山落崎  真趣味   大家相招  Down Down 

Bash   燒酒喝甲  笑微微

1.

2.

今年繳費方式 1.年繳    a.一般會員7000元    b.跑滿1000次以上

或跑滿500次且年滿70歲以上之會員均優惠一次總繳5000元繳費,期限

自即日起至98.元.31止.   2.週繳:200元/次

1.

高雄捷兔邀請大家參加 2009全島特跑  時間:2009年4月18日 地點:高雄縣靠近國

道3號阿蓮/田寮交流道 兔子:Crocodile Dundee & Singing Shithead  

1.



在此歲末年初的寒冬中，大陸冷氣寒流南下來襲。

此時，提起這顫抖的手，不知如何下筆，真是有點

感傷，因為天氣冷颼颼、景氣冷颼颼，每天的新聞

報紙都是負面的，到處不是無薪休假，便是裁員

遍地，失業潮、流浪漢不斷上升。社會問題接踵

而至。嚴重到活人與死人爭喝酒。聽說馬總統有

一次去參加告別式時，當儀式進行中，司儀送上

一杯酒，高喊敬(獻)酒時，偉大的馬總統竟然一飲

而盡，可能太累了吧頭腦一片空白！此時全場鴉

雀無聲傻眼以對。活人活著還真辛苦，真的活不

下去了，百業蕭條，股票DOWN到4500點左右，

聽說尚未到底，有人被沖昏了頭，英文字母只剩

25個字，有一次趙翊安的老師叫他背26個字母，

他從B…Z，老師生氣的再問一次，他哭了，說因

為我阿公說沒有A阿！真是精神錯亂，難怪有人說股票上看萬點不用怕，胡說八道真是一大

諷刺。當局可說苦無對策無計可施！後來發覺經濟民生問題嚴重，也就學起二十年前日本所

發行的振興經濟消費劵，每人3600，抵用劵一人一份大肚子雙份，依規定任何地方、營業

所、有無發票或擺攤設桌椅均可兌換消費，在此我要煩請財務組準備現金，年繳的可用消費

劵退現，本人已電話請教消基會，OK的啦。

今日的集合地點，木柵福德坑綠化公園，此仍台北市垃圾堆放場使用30年已滿載無法再使

用，才以掩埋覆土植草皮樹林綠化成公園，可惜上方是夜總會、納骨塔，所以很少人到此

一遊，只有一些無聊的團體台北捷兔才會到此活動，2點左右已是人滿為患，惟因地勢平坦

空曠，樹林不多加上寒流報到，溫度大約在7℃左右，真是冷到不行，因此兔友三五成群圍

成一堆互助取暖話家常，有的冷的發抖，很少像平常短衣短褲著裝閒聊，有的乾脆慢跑暖

身，尤其在火鳥引導大家做暖身操時，都非常賣力的演出。3點起跑一路往正前方直上一片

竹林裡來到第一個check左轉而上，整片竹林園裡一路緩升的羊腸小徑是跑步的好路線，約

莫20分來到深美台北線009鐵塔後急轉直下來到南港研究院路四段柏油大馬路在南聖宮前，

分左行S線右行L線，跑一段柏油路後左上南港山鞍部(350M)此仍三張黎稜頭一路起伏綿

延的陡路，樹林扶疏，又無陽光，氣溫雖低但經過一段路程後也就不覺寒冷，暖和舒適 的

許多，再經過check轉向四獸山(200M)，它是在南港山北麓為一奇劵的小支稜，兩壑四壁

形似虎、豹、獅、象各異其趣，一路上坡經拇指山(320M)此仍三張黎東南山稜上與南港山

櫛比聳立，為岩石山頭酷似拇指而得名，經此一路而下來到研究院路與S線集聚點後，右轉

陡直上山劵出樹木叢林一片光明即在眼前，集合地點即在下方。回到停車場已是夜黑風大

氣溫低，大夥正在

DOWN DOWN，

已是5:30分了跑了

十幾年的路，今日

倒是第一次這麼晚

才回來，途中當然

有跑錯路，只能說

它嗎的有夠長，今

日活動劃下完美的

休止符，大家辛苦

了，下週再見！

HARE:周淳和(Tooth Pick)






