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 China Hash   Date: 11/21       Hares:B.V.S. (Cam)      Site: PingLin(坪林漁光國小)     Marks:          PingLin Exit(坪林交流道)

 Metro Hash  Date: 11/24      Hare: Aqua(李源慶)   Site: MRT LuZhou Line LuZhou Station Exit 1 (捷運蘆洲線 蘆洲站  出口 1)

Kid's Milk

Run No. 1977

待宰的兔子    HARE LIST
Run No. Date 兔子    HARE 跑步地點    RUN SITE 記號起點      MARKS START

1979 11/27 Tanker (劉建河)
0910-166970

林口
Lin Kou

林口交流道
Lin Kou Exit

1980 12/4 Fountain (楊健華)
0935-198692

大溪
Da Si 33K

1981 12/11 (年會)      Racket (李圳堯)
(Fareware Party)     0937-988870

桃園南崁羊稠山
Nan Kan, Tao Youn

南崁交流道
Nan Kan Exit

  COMMITTEES 2010
Grand Master Fire Bird(蕭桃彰) 0937-888531

Joint Masters Tinker(郭金德) 0922-657297

Kim Jong Il(陳志仁) 0937-848306

New Fuck(Johnphan Groot) 0937-508835

Hash Control Aqua(李源慶) 0935-259689

Spiritual Consulter Monkey Dick(高金郎) 0919-257650

On-Secretary Bamboo(魏志華) 0932-919160

Down Down Master Red Tea(吳文雄) 0935-581091

Hash Cash Elite(林世偉) 0911-033229

Cocoon(李長泉) 0921-777891

Appetizer(郭詩錠) 0933-162527

Li Mike(李志勳) 0935-028643

Trail Masters Life U.K.(陳澤淵) 0915-586205

Nippon Emperor(曹明仁) 0933-874522

Justice(陳長甫) 0935-931906

Booze Masters Five Hundred Miles(鄭信農) 0932-389836

Ashahi(陳朝明) 0931-067245

Spit Blood(洪志堅) 0935-000990

Haberdashers S.M. Shit(林克峰) 0932-026902

Cat Man(黃智) 0910-949698

Hash Bash Eject(徐慶雙) 0937-918516

Cicada(劉漢建) 0928-282806

Smuggler(高天來) 0918-368938

Forest(李易殊) 0910-085247

Web Master Twin Head(張承遠) 0916-081270

Kid's Milk當兔子 捷兔亂報有氣質了 

好消息!會長要換人幹了!
2011年正副會長選舉公告，即日起開始連署登記
截止登記日期:2010年12月4日
選舉日期：2010年12月11日
會長選舉採正副會長搭配方式
被選舉人資格：
會長須具有總跑次100次以上及2010年跑30次(含)以上之記錄
副會長須具有總跑次50次以上及2010年跑次20次(含)以上之記錄
被選舉人登記需有選舉人資格20人(含)以上之連署書

 選舉人資格：
2010年10次以上跑步記錄

就不用客套了，本人彭春溪，Aqua幫我取兔名Kid's Milk，是
因為我在開幼稚園及安親班，跟Elite及Unchained是同行；三年
前我鼎鼎大名的師父雷根總統(Present黃世瓊)把我帶進來後，
他就又失蹤了；說到我師父雷根，新兔子大概都不認識他了，因
為他把膝蓋跑掛了，醫生說你再繼續跑就準備坐輪椅吧！嚇得他
最近幾年都在騎腳踏車或游泳，奉勸各為兔崽子們，跑步要適可
而止，一天跑個兩三小時就可以了，不要像我師父一天非跑四﹅
五小時不可，把膝蓋跑壞了才後悔莫及。

我住木柵，聽師父說二十年前木柵幫可是捷兔的最大幫派，但最近已被三蘆幫取
代了，唉！不勝唏噓啊！師父！快出來重振雄風吧！光靠Eagle及Octopussy這兩
隻天上飛的跟水裡游的動物是不行的啦！

今年5月1日1949次跑木柵時有經過「一壽橋」，隔週的亂報有這麼一則報導：
『從這轉上「一壽橋」(念成夭壽橋)，這座橋從完工後從沒通車過就變成人行陸
橋，因為它在另外一側對著民宅的一角，在居民的強烈抗議下廢了.......』亂報的消
息來源真令人震驚，簡直不輸蘋果日報，佩服佩服！現在我來告訴大家，那民宅就
是我家，居民的強烈抗議是我領導的，開玩笑，怎能讓它通車，想到每天晚上跟我
老婆嘿咻嘿咻的時候，冷不防會有一部車子衝進來就令我硬不起來，噓！不說了，
擋人財路可是有生命危險的.......。

今天剛好跑滿100次，在師父的幫忙下完成這條曠世鉅作，不是我搞神秘不事先
告訴大家起跑點，而是師父說如果有人知道跑步地點，一定會在前幾天就跑來探
路，到時候若被抓到一世英名就毀了，尤其是那個Octopussy，所以，Bamboo，
原諒我吧！為了贖罪，特別獻上師
父作的「捷兔小語」以饗兔友。

RUN No.1978
(11/20)

佅

佅

狗頭--AGO ( Dog Turd 高印壽 )，已
於99/11/11  11時57分，離我們而去，
跑向那西方如來勝地，繼續那未知的旅
程，我們希望他一路好走--ON!ON!

阿狗兄家屬擬訂於99/11/29星期一上午8時於「北
市辛亥路3段300號」旁，三山善社「福州廟」舉行
家祭（第二殯儀館是330號），9時公祭，想要送他
最後一程的兔友，請自行前往弔祭。

懇辭奠儀及敬辭花籃、輓聯、罐頭。

聞
佅

佅

佅
佅

佅

佅

25° 07.454' N 
121° 22.248' E

駅

林口交流道

* 古道之美 *
一條美景如畫的古道，沿著數十公里

溪流迤邐迂迴。

古道空遠寂靜，生態豐沛，是野生動

植物的天堂；是人類養生涵性的源泉。

行腳於青山、古厝、小橋、流水之

間，讓人禁不止對這片土地深情迴盪。

如果以動植物角度與心情：它是充滿

生機，無限綠意與幸福的源泉。

我何其有幸，在有生之年，能盡情撫

摸這片土地；在層巒疊翠中，深深呼

吸、細細吐納。

* 為什麼 *
山羌啊！山羌
在濃霧瀰漫的山林中，為什麼？
妳的眼神是如此深邃！
顧盼之間是如此動人！
動靜之間是如此輕盈！
每一次相遇，就再一次悸動！
是古道多情？是山中傳奇？
還是為什麼？

編註：怎麼突然感覺亂報的水準提高了， 
不光只會Ｘ來Ｘ去而也。

火鳥會長的第一次  他很在乎
[本報專稿]我們歹命的火鳥會長在他當化妝跑步兔子

時，在亂報上寫道他的第一次是在汐止拱北殿的家庭跑
步，當年 Gun Shit 是會長，希望有人能幫他找出破處日
期，經過我們好心的牙籤 Tooth Pick 的努力蒐尋，終於幫
他找出來了，是2002年4月13日；火鳥會長之所以那麼在乎
是因為當他把第一次獻給捷兔時，仍是處子之身！



捷兔亂報 HASH TRASH 上週活動點滴 跑次: 1977(第20屆迷你馬拉松)        日期:2010/11/13
地點: 蘆洲成蘆橋           人數:189              天氣:陰時雨

Co hare
Rolling Stone

Hare
Money

12K折返點

P

N


S

上週是台北捷兔的第20屆迷你
馬拉松，捷兔迷你馬拉松從
1977年舉辦第一屆開始，直至
1987年為止共辦了11屆，1988
年起不知何故中斷了14年，直
到2002年Gun Shit當會長後，才
再繼續舉辦第12屆，到今年剛
好是第20屆。

紀念跑次
會員編號 Hash Name 本名 跑次

2423 Fang 蔡宗淵 300
3495 Virgin Hsu 許博智 1
3496 Virgin Liao 廖俊愷 1
3497 Virgin Luo 羅振瑜 1
3498 Virgin Yang 楊春龍 1

21K折返點

•

•

•
•

起點

終點
𠍿由於幹部的集體怠惰，忘了事先公告通知
迷你馬拉松要提早在下午2:00起跑，加上天
氣有點給他不太好，因此起跑時間到了，成
蘆橋下仍然三三兩兩。

𠍿𠍿𠍿𠍿連迷你馬拉松都可以先(偷)跑的這
群兔崽子，我看是徹底沒救了。

𠍿由副會長 Kim Jong Il 帶領的12公里折返
點服務隊，是來這裡野餐的。第20屆 迷你馬拉松21K成績

名次 姓名 成績

1 吳文雄 1h38'06"

2 鄭信農 1h39'01"

3 黃文華 1h42'06"

4 羅正剛 1h42'55"

5 陳威逸 1h43'27"

6 李源慶 1h44'09"

7 廖俊愷 1h50'44"

8 林家榮 1h57'06"

9 張漢義 1h58'02"

10 吳竹賀 1h58'14"

第20屆 迷你馬拉松12K成績

名次 姓名 成績

1 謝財福 0h56'16"

2 楊國鵬 1h00'02""

3 林坤河 1h01'51""

4 周章榮 1h05'17""

5 楊家貴 1h06'09""

6 尤漢儒 1h08'23"

7 蔡其文 1h10'00"

8 李盛填 1h10'01"

9 張春于 1h10'40"

10 葉步雄 1h11'24"

𠍿就在迷你馬拉松舉辦的前一
個禮拜天，一些幹部事先去探
察路線，完事後相招前往「喝
桶海」啤酒屋小敘，不勝酒力
的J.M. Tinker郭金德一杯沒喝
完就掛了，前面的杯子是給他
做面子的，阿彌陀佛！

𠉵本會因
為太好額
了 ， 不
惜重資向
「琉璃工
坊」訂製

跑完紀念牌，沒跑21K的虧大
了。　甚麼!?太魯閣馬拉松也
用這種？是山寨版？別亂說！

   感謝 Twin Head 提供活動照片


