
捷兔亂報
HASH TRASH

發行日期: 2010 年 4 月 10 日
發行數量: 印刷版 150
     電子版 150,000
每份定價: THB B2.045(泰銖)

台北捷兔亂跑團體
Taipei Hash House Harriers

版權沒有  •  翻印不究

    SAVE WILD LIFE KEEP HARRIERS FOR MAN ONLY  展現野性豪邁之氣  只准十八歲以上男人參加

待宰的兔子    HARE LIST
Run No. Date 兔子    HARE 跑步地點    RUN SITE 記號起點      MARKS START

1947 4/17 Why My Gay(Masoud Zarshenas)
0989-288094

汐止(汐碇路)
Xi Zhi (Xi Ding Rd.)

南港研究院路、舊庄路口
Intersection of Acadmia Rd & Jiu Zhuang Rd, Nan Gang

1948 4/24 全島特跑(All Island Run)
三義(挑炭古道)
San Yi, Miao Li

國道 150 Km三義交流道下‚往木彫博物館方向
San Yi Exit, Free Way #1

1949 5/1 Tender Anus(Jacob Gerber)
0936-618521

新店木柵間
Xin Dien or Mu Zha

還沒決定‚下禮拜告訴你
Coming soon.

http://www.taipeihash.com.tw
email: taipeihash@gmail.com © copyleft 2010 Taipei Hash

 China Hash    Date: 4/11  Hare:Dump N Run      Site:Pin Xi(平溪 )       Marks start: Pin Xi, Rout #106 (平溪 106道路)
 Metro Hash   Date: 4/14  Hare: Back Door Man   Site: MRT Wenhu Line Taipei Zoo Station Exit #2 (捷運文湖線動物園站 出口2)

Exsior

佅

  COMMITTEES 2010
Grand Master Fire Bird(蕭桃彰) 0937-888531

Joint Masters Tinker(郭金德) 0922-657297

Kim Jong Il(陳志仁) 0937-848306

New Fuck(Johnphan Groot) 0937-508835

Hash Control Aqua(李源慶) 0935-259689

Spiritual Consulter Monkey Dick(高金郎) 0919-257650

On-Secretary Bamboo(魏志華) 0932-919160

Down Down Master Red Tea(吳文雄) 0935-581091

Hash Cash Elite(林世偉) 0911-033229

Cocoon(李長泉) 0921-777891

Appetizer(郭詩錠) 0933-162527

Li Mike(李志勳) 0935-028643

Trail Masters Life U.K.(陳澤淵) 0915-586205

Nippon Emperor(曹明仁) 0933-874522

Justice(陳長甫) 0935-931906

Booze Masters Five Hundred Miles(鄭信農) 0932-389836

Baby Killer(廖仕偉) 0933-217806

Ashahi(陳朝明) 0931-067245

Spit Blood(洪志堅) 0935-000990

Haberdashers S.M. Shit(林克峰) 0932-026902

Cat Man(黃智) 0910-949698

Hash Bash Eject(徐慶雙) 0937-918516

Cicada(劉漢建) 0928-282806

Smuggler(高天來) 0918-368938

Forest(李易殊) 0910-085247

Web Master Twin Head(張承遠) 0916-081270

紀念跑次           2010年4月3日 1945次跑

會員編號 Hash Name 本名 跑次

0632 Sogo 林世顧 400
2094 Recycle 吳張得 200
3427 Virgin Lin 林致男 1

Guide map of 1947 (17 Apr 2010)   
4月17日  1947次跑 導圖



EXSIOR 叫你來跑步 不是來嘿咻的
 [兔子自我介紹]

今日的兔子是我--柯清源 . EXSIOR (A秀) 什麼? 嘿咻 ? 喂
喂! 沒禮貌  ! !  EXSIOR，A秀! A秀! ，了解嗎?

1995年首次參加捷兔跑山運動，轉眼至今也過了十五六個
寒冬，說老不老、說新也不新，算是中古耶 !

熱愛跑山的兔友們，人生必定不寂寞，生來既有兔為友，百
年之後山為伴，可不是嗎 ? 為響應爸爸回家吃晚餐Down Down 
完總是鮮少參加BASH，倒也平添幾分神秘之感。其實是<怕痛
> ，沒錯，酒測抓的緊阿 ! 意思夠了便可，可別喝了再上哦 !

[編輯部]因為在最新一版的年刊上找不到EXSIOR的照片，只好求救幾乎
每一個兔崽子都認識的前會長AQUA:「阿掛，你有看到柯清源嗎?」「你是
說EXSIOR?(果然不愧是阿掛，講出名字馬上得到兔名)」不過我把它聽錯，
「甚麼?!他去嘿咻?」「你想嘿咻想瘋了!我是說柯清源的兔名是「A秀」，
不是嘿咻，他剛剛還在這裡。」不過我怎麼聽都不像「A秀」，倒像「A系

喔」﹔EXSIOR是因為當年開一部TOYOTA EXSIOR的車而得此兔名。
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 Interhash花絮
 [亂報駐伯斯特派記者Ink Pink採訪報導]

2010年Interhash將在亞洲的東馬來西亞舉辦，這二年一次Hash的
盛會總吸引無數兔崽子熱情的參與。茲將2008年澳洲‧伯斯

Interhash的資料列述如下：2008年有來自75國家4487人報名參加，以參
加人數多寡台灣名列第20名，第一名至第五名分別是澳洲、大英國協、
美國、馬來西亞、印尼。報名人員平均年齡52.6歲，最年長者是88歲(分
別來自紐西蘭、美國、澳洲)。

希望台灣能有這麼
富 有 幽 默 感 的 藝 術
家，化腐朽為神奇。

某機場候機室。

椅子這樣排好像
有點奇怪的呢?

|



捷兔亂報 HASH TRASH 上週活動點滴 跑次: 1945  日期:2010/4/3   地點:深坑   人數:188   天氣: 陰
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Life U.K.
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台北捷兔的計程車運匠不少，但是能
像Brass Ball(林溫仁)這樣熱愛捷兔，

把《T.H.H.H. BRASS BALL》直接秀在計
程車後頭，在台北街頭到處跑的，可能絕
無僅有，他說如果不幸被兔崽子攔到他的
車，只要能證明你是兔崽子(例如穿著捷兔
T恤﹑百次紀念牌﹑或者跟在他的車後跑
兩公裡不會心跳停止的)，可享下列優待：
⑴市區一律免費，絕不虎爛（電話叫車不
算，否則乾脆當你的司機好了）。
⑵到831玩3P（請注意車牌號碼），除了免
收車資以外，還等你辦完事，贈送蠻牛一
瓶，再送你回家，夠意思吧﹗

▲雖然是老屁股，比起SM 
Shit 的白屁屁絲毫不遜色。

 高又帥的Texlon(陳清
祈)違規帶未成年的兒子
來跑步，他說兒子很拗，
硬要跟，不過看他兒子滿
臉委屈的樣子，八成是被
媽媽逼來的。

Walking......

▲原來預告起跑點在天龍宮，臨時
改在兔子老猴76年前出生的地方。

▼裝孝維的昣，麵粉就在五米
外的門檻上。

前們進-----------後門出

上山的人龍。

 Tender Anus(Jacob)帶來的
母狗(這樣叫有點怪) Bagels很
盡責的在幫忙找昣。
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進入麻竹寮山步道。

緩緩的上山。

沿途的芒草及蕨類長得
很快，是Hare老猴及Co hare 
UK花不少時間整理出來的。
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這條步道往回走可上筆架
山，我們從這裡下溪谷。

潦溪是一定要的啦!

古樸的農舍。
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ON IN 剛經過 ON IN。

ON IN

DOWN DOWN! DOWN DOWN!           老ㄍㄠˇ當兔子，穿老ㄍㄠˇ牌是一定要當的啦!

全長7.7公里，高低落差365米，還算有良心。

老猴當兔子，當然
要規劃一條像老猴
的 路 線 ， 你 看 猴
頭 、 頸 、 背 、 屁
股、腳都有，連「
猴爛 Monkey Dick」
也考慮進來了！

猴頭

脖子

猴背

(老了，有點駝)

猴屁股

大腿

腳趾頭

猴爛

Monkey Dick



布袋奶


