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 China Hash    Date: 9/26(A to B)  Hare:Trailer Park Redneck & Village Idiot  Site:Pinglin(坪林)  Marks:Pinglin gas station 坪林加油站

 Metro Hash   Date: 9/29   Hare: ABC   Site: MRT DEF Line   GHI Station Exit #X   (捷運不知線  未瞭站  零號出口 )

Michael Jackson

Run No. 1970

待宰的兔子    HARE LIST
Run No. Date 兔子    HARE 跑步地點    RUN SITE 記號起點      MARKS START

1971 10/2 Red Ear(林而宏)
0938-585028

桶後越嶺特別跑步
TongHou Special Run

捷運國父紀念館站 4號出口
MRT Sun Yat-Sen Memorial Hall Station Exit #4

1972 10/9 Cylinder(許萬益)
0933-047907

石碇
Shi Din

石碇交流道
Shi Din Exit

1973 10/16 Sluice Man(歐忠池)
0935-242553

大溪
Da Si

大溪交流道
Da Si Exit

  COMMITTEES 2010
Grand Master Fire Bird(蕭桃彰) 0937-888531

Joint Masters Tinker(郭金德) 0922-657297

Kim Jong Il(陳志仁) 0937-848306

New Fuck(Johnphan Groot) 0937-508835

Hash Control Aqua(李源慶) 0935-259689

Spiritual Consulter Monkey Dick(高金郎) 0919-257650

On-Secretary Bamboo(魏志華) 0932-919160

Down Down Master Red Tea(吳文雄) 0935-581091

Hash Cash Elite(林世偉) 0911-033229

Cocoon(李長泉) 0921-777891

Appetizer(郭詩錠) 0933-162527

Li Mike(李志勳) 0935-028643

Trail Masters Life U.K.(陳澤淵) 0915-586205

Nippon Emperor(曹明仁) 0933-874522

Justice(陳長甫) 0935-931906

Booze Masters Five Hundred Miles(鄭信農) 0932-389836

Ashahi(陳朝明) 0931-067245

Spit Blood(洪志堅) 0935-000990

Haberdashers S.M. Shit(林克峰) 0932-026902

Cat Man(黃智) 0910-949698

Hash Bash Eject(徐慶雙) 0937-918516

Cicada(劉漢建) 0928-282806

Smuggler(高天來) 0918-368938

Forest(李易殊) 0910-085247

Web Master Twin Head(張承遠) 0916-081270

闊別七年 Michael Jackson 死而復活

CROSS STRAIT WEEKEND  跨海金廈路跑
3rd~5th December 2010   2010年12月3日~5日
報名請洽:Ivy Chu (朱幼芳)   電話:0930-928035
已報名者請於10月2日前繳完訂金。
詳情：電子版請看Hash Trash(1968)附件，
            印刷版請看啤酒車公告。

  [本部亂稿]距離我們的2000次慶祝跑
步，已選好的黃道吉日，2011(民國100)年
4月23日及24日，就僅剩30個禮拜了；
不像其它的特別跑步，這個日子不用挑，
38年前創會的時候就選好了，因為雖說是
2000｢次｣，總覺得有點名不符實，正確說
法應該是第2000｢週｣，因為我們的算法跟
別人不一樣，我們一個禮拜無論跑步幾次，
一律只算一次(例如有時特別跑步會週末

跑、週日也跑，1992年的第1000次也是跑
兩天)。但很多Hash不如此算，他們是跑一
次算一次，比我們慢成立的高雄Hash，已
經跑了2200次了，OKINAWA (沖繩) HASH 
已跑了3000次左右，十幾年前跟Slobbo及
Air Start去香港參加九龍Hash的第1000次
特別跑步，他們是禮拜五跑第999次，禮拜
六跑第1000次，禮拜天跑第1001次，你說
是他們特別呢？還是我們特別?!     (待續)

[Michael Jackson -

林火旺復活告白]參加

台北捷兔已不太記得到

底 是 民 國 幾 年 了 ？ 只

知道那時還是年輕小夥

子，當時木柵幫有雷根

(Regan)，一個(Eagle)，

巴客捨 ( B o x e r ) ，飛

輪(Fly Mower)，免來

(Benlai)等等…兔友，約

在75年(1986)開始就跑過，但真正常跑是從

1989年；這二十多年來真正參與的次數不到

一半，不過慶幸的是跑的不是最多，但也跑

的蠻久了；希望每一隻兔子都能長長久久，

想到就可回家來回味兔(吐)群狗黨的氣味。

我原來做貿易，就有取英文名字叫

Jackson Lin； 來到台北捷兔剛好電視常播出

傑克森五兄弟的表演，所以就取了麥可‧傑

克森（Michael Jackson）的兔子名。剛開

始，每週的兔友約僅有30人左右，跑那裡？

要到士林的集合點（American Legion），

雞屎（Chicken shit）出租給人的店面前才

知道今天跑那裡？那時約有六、七成的兔友

是老外，所以只有用洋涇濱的英文跟他們吐

來吐去。我記得最美的跑步裡是每年有一次

城內跑(City Run)，就是在主辦的兔友家附

近跑，跑完可以到他家坐坐、寒喧打屁…但

現在不可能了，幾百人怎麼擠進人的家呢？

八年前，我在教會結婚那天剛好是

週六(2002.01.11)，特別在捷運

新生站，辦了一次結婚特跑(City 

Run)，請我新婚的愛妻當副兔子；

剛新婚嘛，體力消耗較多所以路的

後段就被肉粳（Shit Sandwich）

追上，我就把麵粉交給他，請他把

後程的路記號完成。經過一年多耶

穌的洗禮後，肉體的生命就死了，

從此就進入神學院進修，被關在學

校，且每個週末要到教會實習，就

沒有機會來看兔兄弟了；一別七

年，去年那位Michael Jackson真正

死了，我從網路得知兔友特別為他

與我禱告，我就很想復活，但情況

仍未成熟；一直到約四個月前在木

柵河堤散步，看到好多兔友迎面而

來，吸血鬼（Blood Sucker）呼喚

我歸隊，我就陪跑到集合點與大家

見面。這就促成今天能在次從死裡

復活，回到捷兔來。

目前我已轉為服侍上帝的傳道工作，

現在新拓植一個教會叫『主佑之家』

(Herrnhut)基督教會，歡迎來訪。最主要對

兔友的服務項目：一、會跑步但不會喝酒的

培育，這交由會長處理。二、會跑喝少少就

掛的人，這也交由會長處理。三、會跑又會

喝已成癮想戒除，卻做不到的；這是最主要

的服務對象；歡迎隨時找我，一定服務到底

完全免費，因為耶穌愛你。

我是在九份出生，今天的路是我小時候

常走與跑的路，但經五十年左右有蠻多的改

變。我是從記憶中模糊的印象裏去再回味回

味，也請大家一同來品嘗並品味。

LOST: Guru lost his reading glass on last week's 
trail. If anybody has found it, please contact Guru.

失物協尋：Guru在上週跑步的路上遺失他的閱
讀鏡(大概是放大鏡吧!)，希望有撿到的兔崽子
與他聯絡，因為沒有了它，Guru就無法看"PLAY 
BOY" 雜誌，因此茶不思、飯不想的，拜託您啦!

台北捷兔第2000次慶祝跑步開始報名
早點報名較省錢，報名請洽"Gun Shit"或"Tool" 
，網路線上報名也可以。

捷兔亂笑
[Note Book提供]
胡錦濤去看毛澤東，拉開水晶棺說：
『毛叔，天上沙塵不散、地上污染不斷、 
北方缺水大旱、南方雪雨泛濫、奧運聖火難

看、西藏喇嘛亂竄、官員貪污扯爛、人民暴
動千萬、股市一片混亂、黑心商品太爛、港
澳不聽使喚、地方政府蠻幹、台灣民主來
亂、美帝逼我一戰，我該怎麼辦？』

毛說：『你進來，我出去，嚇死這群王八
蛋！--------------------- 』

蔬果大餐

關於台北捷兔2000次慶祝跑步(一)  連載

老婆的最愛



捷兔亂報 HASH TRASH 上週活動點滴 跑次: 1969 日期:2010/9/18  地點:三峽 人數:191 天氣:颱風警報

Co hare
Gecko

Hare
Sea Horse

       



紀念跑次
會員編號 Hash Name 本名 跑次

2169 Fire Bird 蕭桃彰 400

2793 ETC 蘇水生 200

𠉵上週本來是配角的海馬蛤蚧(Sea Horse 
& Gecko)，由於凡那比颱風來攪局，綠島
特跑被迫延期，因此變成主角。

𠉵原本要來參加綠島特跑
的OMAKASE，把凡那比颱風
從沖繩帶來台灣，去不成
綠島，只好來此將就。

颱風警報3.8公里意思意思一下，聽說兔子切掉1/3，以免......

上 週 的
H a r e : S e a 
Horse (邱家
海)Co-Hare: 
Gecko 蛤蚧
( 郭 朝 棟 ) ，
在 凡 那 比 颱

風肆虐全台的時候，帶領大家到台北捷兔鮮少
踐踏的地方……三峽板新水庫，12：07在桃園
家中，接獲亂報社記者Two Hole (孔令偉) 電
話情報，疑似有人在未跑步及Bash前就開喝
了，於是穿上雨衣騎車到案發Bash地點一探

究竟，遠遠就聽
到高亢響亮的喝
酒打屁聲，向前
一瞧原來是台北
捷 兔 三 大 男 高
音 之 二 名 前 會
長 Gun Shit及
Dragon，當然
學長在那小酌，

當學弟的火鳥也難逃學長及兔子的魔爪喝了好
幾杯，但是今天還有要事在身趕緊驅車落跑到
集合地點，不知是兔子喝醉了還是怎樣，沿路
麵粉記號，就像平常Condom(鄭春洋)醉後常

講的口頭禪一樣
【不清不楚】，
眾多兔友開車過
了頭，不過像經
驗老到的尤清一
發現不對，立刻
回頭找到麵粉來
到了集合點。

一到集合的土地公廟，驚見來自Okinawa的
Omakase ，上週四接到綠島特跑兔子Air Fare 

( 蕭 堂 輝 ) 電 話 ，
立 即 發 E - m a i l 給
Omakase，告知因
颱風來襲船無法行駛
必 須 延 期 舉 辦 ， 請
Omakase不要飛來
台灣，但是他老兄因
為飯店也訂了，還是

飛來跟老朋友跑步把酒言歡，不愧是醉瘋狂的
Omakase。

但是中度颱風凡那
比的威力，並沒有因
此嚇走血液中帶有瘋
狂 H a s h e r 病 毒 的 兔
友，共有191隻不怕
死的兔子，冒著違反
集會遊行法的風險聚集在這等待跑步。

在 等 待 的 同
時，大家一如往
常 的 開 始 寒 暄
打屁話胡爛，因
桶后特跑報名踴
躍，與副會長共
同決議宣佈報名
至當天截止，報

名人數馬上從150名爆增
至250名，所以錯過報名
的兔友敬請節哀順變，因
為要跑這一條路線可能又
要等上8年了。

由於本週兔子為櫻桃幫
成員，當然有暗兔子暗中幫忙，所以

早就撒好麵粉紙條
了，起跑一下下就
躲 起 來 竊 笑 ( 林 伯
只收200元Bash不
操 死 你 們 怎 麼 可
以 ) ， 在 會 長 火 鳥
帶完操後哨聲令下
Walking…… 一開

始就爬上坡約10分鐘後，很想掉頭
回去，但是經大隊人馬踐踏過已泥濘
不堪，比女孩的皮膚還滑(S.M.Shit及
Mountain Mouse二兄弟敘述)，故
要繼續享受滑順的樂趣，上下上下喔
喔喔喔…………不一會的功夫，快樂的
汗水就流出來了，真是爽呆阿！

Down Down的過程中，突然有位
帶斗笠的筍農跑來理論，我們經過
他的筍園造成的損失
要我們負責，不過在
暗兔子Volcano(丁炎
山)的化解下，結束了
這難解的事情，在此
還是呼籲宣導一下，
往後兔子盡量不要經
過有農作物的地方，
不管菜園花園茶園筍園果園……等，有人說墓
園也不要啦！怕女生穿丁字褲啦！……(卡到陰)

B a s h 辦 桌 席 開
10桌外加眷屬1桌共
11桌，Bash過程中
當然少不了相互廝殺
的場面，但事後卻發
生了一件驚天動地的
事蹟，案情如下：

當 天 晚 上 約 十 點
半左右，人在國外的Bamboo有接到一通用【
五百】手機打來的電話，說是派出所打來的，
問說知不知道手機主人是誰？因為他喝醉酒被
送到派出所，正確的人事物，請各位兔友協尋
兇手，將他揪出來好好Down他一杯，讚揚他
的豐功偉業吧！

苦命的會長 火鳥 拙筆 2010/09/21

𠉵就把這裡當綠島吧！
Omakase，想像前方是
海洋沙灘，後面是綠樹
椰林，腳泡溫泉，猛灌
冰啤酒，爽啊！

𠉵Penniless又帶Ivy來
推銷金廈特跑，這是
China Hash 以及上海
Taiping Hash合作推出
的年度巨獻！想到兩門
玩玩的兔友請勿錯過！
(鋼門應要去湊三門)

今天沒有人報
名，妳就完了!白癡！




