
 Run No.1989 2月5日 為開春第一次路跑及捷兔38週年慶，請兔友們穿著紅衣、紅褲參加路跑(紅衣特跑)  

待宰的兔子    HARE LIST
Run Date 兔子    HARE 跑步地點    RUN SITE 記號起點      MARKS START

2037 1/7
 Turkey Fuckel(Daniel 

Hulsing)
0911-011-545

       松山(松德公園)   
   Songshan(SongDe Park)         

a. 捷運永春站4號出口 b. 忠孝東路松山路口  
a. MRT Nangang Line Yongchun Station Exit, No.4 

b. Zhongxiao E. Rd &Songshan Rd.

2038 1/14 Michael Jackson林火旺
0935-079942 

               九份金山寺
   Jin Shan temple, Jiou Fen
                   

                             瑞芳橋頭
                      Ruifang Bridge, Ruifang

2039 1/21
喝酒紀念跑

S.M.Shit 
林克峰

0932-026902

                  北投
                 Beitou

                    新北投捷運站出口
          MRT Tamsui Line  Xinbeitou station

捷兔週報
HASH TRASH

 台北捷兔俱樂部
Taipei Hash House Harriers

http://www.taipeihash.com.tw
email: taipeihash@gmail.com

Run No. 2036
日期: 2011 年12月 31日

  COMMITTEES 2011

Grand Master(會長) Dog Leather(蕭世璞) 0933-000716

Joint Masters(副會長)

Massage(凌仲政) 0912-057639

Robot Machine(邱創健) 0936-483838

Lazy Bitch(Graeme Sime) 0920-267773

Hash Control(監察) Fire Bird(蕭緯騰) 0937-888531

Spiritual Consulters(顧問)
Sofa(邱啟發) 0937-988850

Crash(蘇松欽) 0928-019555

2000次 CEO及國關 Bamboo(魏志華) 0932-919160

On-Secretary(秘書)
Bloody Dog(魏文章) 0912-289528

Booster(林文乾) 0939-920350

Down Down Masters
Harbor(康俊雄) 0920-453575

Seven-Eleven(童慶倫) 0912-208514

Hash Cash(財務)

Telecom(呂春長) 0921-888765

Three Bucks(張三成) 0912-269733

Fiber Machine(陳錫奎) 0910-001239

Li Mike(李志勳) 0935-028643

Web Master Twin Head(張承遠) 0916-081270

Trail Masters(路線)

Michael Jackson(林火旺) 0935-079942

Fountain(楊建華) 0935-198692

Kid's Milk(彭春溪) 0928-217909

General Services(總務)

Mosquito(陳仁浩) 0936-940358

Sea Turtle(古晏昇) 0937-067745

Pitcher Shit(陳裕信) 0926-680000

Speed Motor(杜世輝) 0932-059949

Booze Masters(飲料)
Atomicock(曾大偉) 0922-498708

Scammer(劉修碩) 0936-450513

Haberdasher(服飾) Printer(陳俊呈) 0910-015557

Hash Bash(聚餐)

Auto Spring(邱顯誠) 0937-029623

Spit Blood(洪志堅) 0935-000990

Black Donut(劉進鎊) 0910-021686

Forest(李易殊) 0910-085247

Warm-Up Exercise(熱身操) R.P.M.(李志勇) 0933-060373

紀念跑次

會­員編號 Hash Name 本名 跑次

608 Shit Sandwich 吳竹賀 925

479 Old Machine 邱敏雄 750

366 KGB 劉偉良 525

687 Texlon 陳清祈 525

237 Fiber Machine 陳錫奎 500

433 Mill Stone 方惠賢 475

2347 LP 蔡誌成 325

3207 Life Kiss 呂憲隆 75

 RUN:2037(1/7)路線指引

麵粉起點 :1.捷運永春站4號出口  
          2.忠孝東路松山路口

   SAVE WILD LIFE KEEP HARRIERS FOR MAN ONLY  展現野性豪邁之氣  只准十八歲以上男人參加

 前二年端午節龍舟比賽，台北捷兔隊都以些微秒數未能進入前八強，所以今年要提早練習，期盼明年會有
好表現。 練習地點：成蘆橋下 微風運河。練習時間：每星期六 早上 6時 ~ 8點半。敬請各位兔友踴躍參
與。On On ! 詳情請洽隊長Gash。

                                                                       ~~ 笑話一則 ~~ 
  這是之前真實事件的一個 "詐騙案" 。 
  
台中縣一名吳姓男子看到報紙廣告，聲稱免開刀、免住院可讓生殖器「變大」，便匯款購買，結果貨到拆封竟是個xxx，他
認為自己受騙，一狀告到縣府消費者服務中心，透過協調依消保法第19條「買賣未達七天可解除契約」，才得以退貨還錢。 

縣府消保官黃xx說，這名吳姓男子日前至縣府消費者服務中心申訴，指看到報上廣告刊登可免開刀、免住院、免治療，輕輕
鬆鬆讓生殖器變大、變粗，且只要二千元，他覺得相當便宜，便依刊載帳號匯款購買，結果一星期後收到包裹，拆開一看盒
內竟是個  . . 
 . .  . .  . .  
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捷兔週報 HASH TRASH 上週活動點滴 跑次: 2035 日期: 2011/12/24 地點: 陽明山  人數: 175    天氣: 陰

                                           ~~ 路跑報導 ~~              -- 圖: 許欽松提供 文: Bloody Dog --

   老師又來了，中華電信為感謝社會大眾對中華電信的支持，繼MOD及行動兩波回饋方案後，近期內將計畫再推出第三波更
全面之客戶回饋方案，老師為避免「老王賣瓜」打廣告之嫌，詳細內容可於中華電信官網www.cht.com.tw上查詢。 
  現代通信真的是「一機在手、無遠弗屆」，連小學生上課都帶著手機，老師在網路上看到一個笑話，供兔友分享，如果
在三國時代就有電話：蔣幹打電話給曹操，曹操接起電話……蔣幹：「操你嗎？我幹。」..曹操：「我操，你誰啊？」..
蔣幹：「我幹啊！」..曹操：「我操，你到底是誰啊？」..蔣幹：「我幹啊！你操吧？」..曹操：「你到底是誰啊，我
操！」..蔣幹：「我幹，我幹啊！」..曹操：「我操！」..此時蔣幹他媽接過電話：「我幹他媽啊，你操吧？操你媽
呢？」..曹操他媽也接過電話：「我操他媽，你幹他娘是吧？」………………On On !
  兔子Fiber Machine今天辛苦的財務組幹部，為紀念500次路跑，幾個月前就計畫要以何種方式回饋兔友，跑了快500次還沒
當過兔子，在電信幫成員慫恿下，決定下海他的處女秀，並在當日路跑回饋兔友T恤乙件，條件是本年度十次以上(含)者，
Fiber Machine：各位兔友，大家好！真歹勢！跑了500次了，還沒當過兔子，今日是我的處女秀，有一個成語謎語：「老處
女與年青小夥子結婚」，答案是：古道熱腸。今日路線正好是連接陽明山三條漂亮古道，在這寒流來臨的低溫下，獻給兔友
的「熱腸」來享用，希望捷兔跑得爽快。
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   集合地點在陽明山龍鳳骨遊憩中心後方的第一公墓，此處緊鄰行義路溫泉區，附近地理位置兔友都很熟，正值寒流來
襲，想自由行或泡湯兔友就各取所需了。起跑後，眾兔崽子由淳敘高工門口對面台階循序而下，遇第一Checking後，沿著
溫泉水管路，出至行義路溫泉餐廳區，過川湯會館往上經一戶狗很兇的人家接上半嶺古道。半嶺步道，位於台北市天母地
區半嶺產業道路翠峰橋與紗帽路頂半嶺之間，沿途為石階及水泥路，有水圳相隨。出至大馬路，眾兔崽子被此Checking困
住了，真正路線就在對面路牆上小徑，接半嶺古道上半部出至紗帽路。

   Down Down 開始了，正副兔子噹一杯，感謝他們辛勞，路線雖都跑過的，但銜接得很漂亮，把陽明山特色:溫泉、花草、
水圳、古道皆展露無餘，當然也感謝兔子Fiber MachineT恤回饋，感恩。 On On !

  再接往橫嶺古道，橫嶺古道，為紗帽路頂半嶺至陽明山後山公園之間的古道，前段為石階及柏油路，後段為幽靜的竹林山
徑，是陽明山地區最佳的步道。進入陽明山公園後，過花鐘後接下來路段為2000次紀念特跑路線，經陽峰古道，陽峰古道為
新北投經陽明山公園至竹子湖的古道，在往十八份道路分長、短路線，在淳敘高工校園內見到On In，回到集合地點。
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